Onderzoek warme. groenterijke %mllunch - fase

"Het bewustzijn over voeding
is toegenomen. We pratener
thuis over aan de keukentafel”

“De stimulans voor goede
voeding op jonge leeftijd is
onbetaalbaar”
Rinderen aten gemiddeld 70 gram
meer groenten per dag op de
dagen dat ze de lunch aangeboden
kregen

455 kinderen, 3 bassischolen,
groep 4t/m 8

We werken verder aan smaak
en variatie van de gerechten
Leraren worden ontzorgd

Dat zijn zo'n 8 cherry tomaatjes!

Inzet gevalideerde
voedingsedcuatie

Resultaten kinderen in cijfers
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